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◆淡路鯛しゃぶしゃぶと旬野菜＆淡路鯛お造り

◆旬魚唐揚げの餡かけ

◆旬魚すり身と旬野菜　◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜　◆淡路鯛めし

◆淡路鯛そうめん　◆香物　◆デザート

お１人様 2,750円
◆淡路鯛しゃぶしゃぶと旬野菜＆淡路鯛お造り

◆旬魚すり身と旬野菜

◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜　◆淡路鯛めし

◆海藻汁　◆香物

お１人様 1,650円
◆淡路鯛しゃぶしゃぶと旬野菜＆淡路鯛お造り

◆旬魚唐揚げの餡かけ　◆旬魚の塩焼き

◆旬魚すり身と旬野菜　◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜　◆淡路鯛めし

◆淡路鯛そうめん　◆香物　◆デザート

3,300円お１人様

淡路鯛会席

◆淡路鯛しゃぶしゃぶと旬野菜＆淡路鯛お造り

◆旬魚唐揚げの餡かけ

◆旬魚すり身と旬野菜

◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜

◆淡路鯛めし　◆海藻汁

◆香物　◆デザート

2,200円お１人様

淡路島では明石海峡と鳴門海峡のふたつの海峡にて、新鮮で身のしまりの良い上
質な真鯛が水揚げされます。
淡路島の真鯛は、味のきめが細かく、骨は柔らかく、皮が薄い、と言われています。 
また、身に粘りや歯ごたえがあり、甘みが多く感じられるのが特徴です。

淡路島産鯛の切り身は、お刺身でも食べら
れるほど新鮮です！
まずは、お刺身としてお召し上がりくださ
い。

残りの切り身は、特製出汁にくぐらせて鯛
しゃぶとしてお召し上がりください。

鯛
course

※掲載している料理は季節により写真と異なることがあります。※飲み物等の持ち込みは御遠慮ください。  お持込の場合は別途料金をいただきます。

夏はべっぴん鱧（6月～ 9月頃）

淡路島を代表する夏の高級食材。美容に良いとされ、食べるとべっぴんさんになる言われ
る事などからも「べっぴん鱧」と名づけられています。

淡路島べっぴん鱧コース 7,700円（税込）～

さまざまな旬の魚が楽しめるなかでも、夏のべっぴん鱧は別格！



※掲載している料理は季節により写真と異なることがあります。※飲み物等の持ち込みは御遠慮ください。  お持込の場合は別途料金をいただきます。

栄養価が高く低カロリー、「ふぐ」と「福」
をかけて生まれた、南あわじでしか食べら
れない鍋。「主材料に淡路島3年とらふぐ
を使う」「コラーゲンたっぷりのふぐ皮を
鍋の具材にする」など、7カ条を厳守すれ
ば調理法や味付けは各店のおまかせ。

冬の３年とらふぐ（11月～ 3月頃）

共食いなどのリスクを負いながらも 3 年間で、1.5 倍の大きさにまで成長します。３年とらふぐ
は、歯ごたえや旨味も段違いで、天然のとらふぐと変わらない美味さです。

淡路島３年とらふぐ美福鍋コース 8,800円（税込）～

美福鍋とは？

◆淡路牛しゃぶしゃぶと旬野菜

◆淡路牛のローストビーフ

◆旬魚すり身と旬野菜　◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜　◆白飯（淡路米）

◆淡路牛そうめん　◆香物　◆デザート

お１人様 2,750円
◆淡路牛しゃぶしゃぶと旬野菜

◆旬魚のすり身と旬野菜

◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜

◆白飯（淡路米）　◆海藻汁　◆香物

お１人様 1,650円
◆淡路牛しゃぶしゃぶと旬野菜（肉増量）

◆淡路牛のローストビーフ

◆旬魚すり身と旬野菜　◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜　◆淡路牛肉味噌ご飯

◆淡路牛そうめん　◆香物　◆デザート

3,300円お１人様

◆淡路牛しゃぶしゃぶと旬野菜

◆淡路牛のローストビーフ

◆旬魚すり身と旬野菜

◆とろろ芽かぶ

◆淡路ちりめんと旬野菜

◆白飯（淡路米）　◆海藻汁

◆香物　◆デザート

2,200円お１人様

淡路牛会席
淡路牛と言えば、島外での淡路牛人気にともない牛肉の価格も高騰しており、今や
淡路島の中でも希少なブランド牛となっております。
淡路牛とは、淡路島で生まれ育った黒毛和牛・F1 牛（黒毛和牛とホルスタインとの
交雑牛）で、日本を代表する松坂牛や神戸牛もそのルーツは「淡路牛」にあります。

上品な甘みと柔らかさが特徴の淡路牛を
しゃぶしゃぶでお楽しみください。
淡路牛を出汁に軽くくぐらせて、特製のゴ
マダレでお召し上がりください。

地元淡路島の淡路牛を料理長特製の肉味噌
にしました！
やわらかく上品な甘味の淡路牛のそぼろで
つくった肉味噌は、温かいご飯にのせてお
召し上がりください。
※3,000円コースのみ。

牛
course

さまざまな旬の魚が楽しめるなかでも、冬の淡路島 3 年とらふぐは別格！

税込

税込 税込 税込



日本で一番、うずしおに近い道の駅。

☎

目の前に大鳴門橋と紺碧の海。壮大な景色
と旬の島食材をお楽しみいただけます。大
切にしているのは、新鮮で豊かな食材その
ものの美味しさ。極上の目利きと腕前で、
淡路島だからこそ味わえる、最高にシンプ
ルで贅沢な“一流の田舎料理“をご堪能くだ
さいませ。

全国ご当地バーガーグランプリ、1位と2位
を受賞したバーガーを楽しめます。 淡路島
の代表的な食材を多くの方々に食べてもら
いたい。その想いを、かたちにしたのが『あ
わじ島バーガー』。「淡路島」の美味しい食
材を詰め込んだ、あわじ島バーガーをぜひ
お召し上がりください。

淡路島＆鳴門の特産品から、全国でも話題
を博す“島内グルメ“など約700アイテム、
最大級の品揃え！ここでしか買えない限定
品など、約100種類以上のオリジナル食材
を筆頭に、話題店の人気商品も充実してお
ります。お菓子や海産物、玉ねぎスープな
ども試食しておいしさを確かめながら、お
気に入りを見つけられます。


